
☆利用時間 毎週月曜日～金曜日  ９時～１２時・13時 30分～15時３０分(土日・祝日休み) 

☆子育て相談・電話相談もお気軽にお声をおかけ下さい。(ひとりで悩まないでね)  

☆エンジェルルーム 電話番号 054－638－2941 6月の予約は随時受け付けます。 

 

地域子育て支援センター 

エンジェルルームだより  
6月号 

 

  

紫陽花の花の蕾も膨らみ、もうすぐ梅雨の季節ですね。「雨の日」は子どもにとって特別な日。

お気に入りの傘や長靴で水たまりをピチャピチャお散歩したり、雨上がりには空に架かった虹や 

かたつむり・おたまじゃくしを見つけたりと楽しい事がいっぱい！！親子で雨ならではの「み 

ーつけた！」を楽しんでみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月の予定 ※午前の〇印と午後はエンジェルルームで遊べます                                                                                                                                                                                                                                                                                           

日 曜   午     前 日 曜 午     前 7月の予定 

2 月 ○ 17 火 きすみれとの合同広場 ・１日（火）あかちゃん講座 

・２日（水）リトルエンジェル 

・4日（金）エンジェル広場 

・８日（火）星の子Ａ 

・１０日（木）藤枝子ども広場 

との合同広場 

・１１（金）水遊び 

・１５（火）星の子Ｂ 

・１７日（木）赤ちゃん遊ぼう① 

・２２（火）赤ちゃん遊ぼう② 

・２４日（木）水遊び 

・２９日（火）３０日（水）水遊び 

3 火 あかちゃん講座 18 水 ○ 

4 水 〇 19 木 星の子Ａ 

5 木 エンジェル広場 20 金 ○ 

6 金 ぽかぽか広場 23 月 〇 

9 月 〇 24 火 星の子Ｂ 

10 火 赤ちゃん遊ぼう② 25 水 ○ 

11 水 サークル 26 木 水遊び 

12 木 赤ちゃん遊ぼう① 27 金 水遊び 

13 金 公園で遊ぼう 30 月 〇 

16 月 
英語で遊ぼう ※6/13(金)は園行事のため午前中は駐車場

が利用できません。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

２０２5年 6月発行     

地域子育て支援センター 

エンジェルルーム 

(藤枝聖マリア保育園) 

藤枝市下薮田 73３－1 

℡05４－63８－2941 

 

歯が生えたらはみがきを 

赤ちゃんに歯磨きを習慣づけるタイミングは「歯が生え始めたらすぐ」です。生え 

始めの頃はまだ歯ブラシを使う必要はありません。１日１回、寝る前に清潔なガーゼを

人差し指に巻き付け、歯を丁寧に拭くことからはじめましょう。４～８本生えてきたら 

歯ブラシを使います。１歳くらいまでは唾液の自浄作用で口内の衛生を保てるので、 

嫌がるときは無理強いせず、ゆっくりと進めましょう。 

はじめは歯ブラシを玩具代わりに持たせ、慣れさせていくのもいいです。 



公園で遊ぼう （雨天中止） 

「健康」 

☆3日(火) 10時～１１時 

対象 生後４か月から６ヶ月くらいの子 

詳しくは右のＱＲコードからあかちゃん 

講座のホームページをごらんください。 

 

  

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

☆６日（金） １０時～１１時（雨天中止） 

『初夏の里山で遊ぼう』 

場所  あさひな保育園（現地集合・解散 ） 

対象 未就園の子（ベビーカーOKです。） 

☆１７日（木) 10時～１１時 

場所 ちびっこルーム（きすみれ内） 

対象 Ｒ４～Ｒ５年度生まれの子 

デイサービスきすみれの方と交流し、 

一緒に新聞紙遊びを楽しみます。 

 

 新聞紙遊びをします。 

☆２６日（木）・２７日 （金）１０時～１１時 

持ち物：水着・タオル・着替え 

・サンダル・水筒 

※おむつがとれてない子は水遊び用オムツを 

ご利用ください。   （雨天中止） 

赤ちゃん遊ぼうと 

手遊びベビーリンパマッサージ(要予約) 

 

エンジェル広場(要予約) 

 

あかちゃん講座(要予約) 

 

赤ちゃん①  

対象 生後８か月位までの子 

☆１2日(木)10時～１１時 

 場所 生涯学習センター2階和室 

赤ちゃん②  

対象 生後 6か月位から歩行前の子 

   ☆10日(火) １０時～１１時 

※リンパマッサージとぽよよんうさぎ作ろう 

 場所 エンジェルルーム 

持ち物 ①②ともバスタオル 

 

までの子 

   ☆13日(木) １０ 

 

「はらぺこあおむしのリース 

             作ろう」 

☆5日(木) １０時～１１時 

※対象 １歳以上 

 可愛いはらぺこあおむしのリースを飾

ってお部屋を飾りつけしましょう。 

ぽかぽか広場(要予約) 

星の子広場 (要予約)   

星の子 A  対象 生後８か月～１歳半の子 

  ☆19日(木) １０時～１１時 

  ☆かたつむりひっぱって遊ぼう 

星の子 B  対象 1歳半～未就園の子 

  ☆24日(火) １０時～１１時  

  ☆ビックリクラッカー作ろう 

 

  

 

英語で遊ぼう（要予約） 

 ☆１６日（月）10時～11時 

  ※対象 ２歳以上 

 シベストロン敦子さんと 

一緒に英語で遊びましょう。 

☆13（金）10時～11時 場所 蓮華寺池公園  

     

水遊び（要予約） 


