
 

地域子育て支援センター 

エンジェルルームだより  
４月号♪ 

♪ 

 暖かい風に誘われて、希望にあふれる新たな春がやってきました。今年度もエンジェルルームでは、楽

しい計画をたくさん準備しています。子育て中のおとうさん、おかあさん、そして新しい命の誕生を心待ち

にしている妊婦さんも利用していただけると嬉しいです。エンジェルルームが皆さんの「マイ保育園」として

ほっとできる憩いの場となりますように、皆さんの子育てを応援していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

4月の予定 ※午前の〇印と午後はエンジェルルームで遊べます                                                                                                                                                                                                                                                                                           

日 曜   午     前 日 曜 午     前 5 月の予定 

1 火     〇 16 水 〇 （午後は園庭のみ） ・1 日（木）あかちゃん講座 

・9 日（金）ぽかぽか広場 

・13 日（火）赤ちゃん遊ぼう② 

・15 日（木）赤ちゃん遊ぼう① 

・20 日（火）星の子Ａ 

・22 日（木）エンジェル広場 

・27 日（火）地域交流 

・29 日（木）星の子Ｂ 

・30 日（金）公園で遊ぼう 

 

 

2 水 公園で遊ぼう 17 木 星の子 B 

3 木 あかちゃん講座 18 金 ぽかぽか広場 

4 金     〇 21 月     ○ 

7 月     〇 22 火 エンジェル広場 

8 火     〇 23 水     〇 

9 水 赤ちゃん遊ぼう② 24 木 赤ちゃん遊ぼう① 

10 木 エンジェル広場 25 金     〇 

１1 金 公園で遊ぼう 28 月     〇 

14 月     〇 29 火 昭和の日 

15 火 星の子 A 30 水 ホールで遊ぼう 1.2.3 

 

２０２5年 4月発行     

地域子育て支援センター 

エンジェルルーム 

(藤枝聖マリア保育園) 

藤枝市下薮田 73３－1 

℡05４－63８－2941 

今年度のスタッフは鈴木智子 南條聡美です。 

よろしくお願いいたします 

 

 

「自分のいいところも悪いところも、みんな受け入れられ、愛されている」これ一つ伝われば、

子どもは輝きます。自分の気持ちをわかってもらえる事や、「自分はありのままでいいんだ」と

感じる時、子ども達の自己肯定感は育っていきます。お子さんに寄り添い一緒に喜んだり悲し

んだり共感しながら、たくさん愛情を注いであげてくださいね。 

 

 

 

 

 

子育てワンポイント 



☆利用時間 毎週月曜日～金曜日  ９時～１２時・13時 30分～15時３０分(土日・祝日休み) 

☆子育て相談・電話相談もお気軽にお声をおかけ下さい。(ひとりで悩まないでね)  

☆エンジェルルーム 電話番号 054－638－2941 4月の予約は随時受け付けます。 

「生活」 

☆３日(木) 10時～１１時 

対象 生後４か月から６ヶ月くらいの子 

詳しくは右のＱＲコードから赤ちゃん講座の 

ホームページをごらんください 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃん遊ぼうと 

手遊びベビーリンパマッサージ(要予約) 

 

エンジェル広場(要予約) 

 

あかちゃん講座(要予約) 

 

赤ちゃん① 対象 生後８か月位までの子 

☆24日(木)10時～１１時 

 場所 生涯学習センター2階和室 

赤ちゃん②  

対象 生後 6 か月位から歩行前の子 

  ☆９日(水) 10時～１１時 

 ※リンパマッサージとかぶと作ろう  

場所 エンジェルルーム 

持ち物 ①②ともバスタオル 

 

までの子 

   ☆13日(木) １０ 

 

子どもの日のガーランド作ろう 

☆10日（木）10時～11時 

対象 1歳以上の子 

こいのぼりや兜・菖蒲のお花等を可愛く飾

って子どもの日をお祝いしませんか。 

ひまわりの種まきしよう 

☆22 日（火）10 時～11 時 

対象 未就園児 

お子さんと花の生長を楽しみましょう 

ぽかぽか広場(要予約) 

春の里山を散歩しよう 

☆18日(金) 10時～１１時(雨天中止) 

場所 あさひな保育園(現地集合・解散) 

対象 未就園の子（ベビーカーOKです） 

 

星の子広場 (要予約)   

星の子 A  対象 生後８か月～１歳半の子 

  ☆15日(火) １０時～１１時 

  ☆ひらひらこいのぼり作ろうと誕生会 

星の子 B  対象 1歳半～未就園の子 

  ☆17日(木) １０時～１１時  

☆あがれあがれこいのぼり作ろうと誕生会  

 

  

 

ホールであそぼう 1.2.3(予約不要) 

日時 30 日(水) 10 時～１１時 

対象１歳以上の子(歩行の安定している子) 

広いホールでたくさん身体を動かして遊びま

しょう(途中で支援室で遊んでも OK です) 

公園で遊ぼう 

 

☆２日（水）10時～11時 蓮華寺池公園（雨天中止） 

☆11 日（金）10時～11時 貝立公園（雨天中止） 


