
 

地域子育て支援センター 

エンジェルルームだより  
7月号 

 
 今年は梅雨入り後すぐに大きな台風が来たり、長雨が続いたりとなかなかすっきりせず梅雨明

けが本当に待ち遠しいですね。梅雨が明けたら、いよいよ本格的な夏が始まります。プール遊び

や水遊び・川遊びやせみ取りなど夏ならではの楽しい遊びが待っています。今年初めて水遊びを

経験する赤ちゃんや、大きくなってきたからプールや川に出かけて思い切り水の心地よさを味わ

う体験をする子もいるかもしれませんね。お家の人と楽しい時間を過ごせるといいですね。エン

ジェルルームでも７月から水遊びの日を計画しています。ぜひ皆さんで遊びに来てくださいね。 
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お知らせ（駐車場について） 

8 月末頃まで駐車場にプールが設置されている為、 

車の通行には十分お気をつけ下さい 

ちょうどいい遊びってどんなこと？ 

「赤ちゃんや幼児には刺激を与えてあげること

はとてもいいこと」です。でもどんなことをした

らいいのでしょう？いくつかご紹介します。 

 

子どもになって楽しく遊んじゃおう！ 

赤ちゃんにはお母さんが…抱っこ・話しかける・

歌を歌う・追いかけっこ・一緒にままごと・やり

とり遊び・ひざのせ遊び・手遊び等コミュニケー

ション遊びができるもの 

危険がない限り、静かに見守りましょう！ 

幼児には…物を通す・落とす・回す・くっつける 

重ねる・はめるなど物を操作する遊び 

・お話や物を作る・ごっこ遊び・クレヨンで自由

に絵を描く等子どもが自分の世界を楽しめるも

のや触れ合ったり笑い合ったりしてお子さんと

楽しい時間をたくさん過ごせるといいですね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座「バルーンアートで遊ぼう」（要予約） 

７月 11日（火）午前９時 45分～11時 

砂川先生とバルーンアートで楽しく遊びま 

しょう。赤ちゃんの参加もオッケーです。 

予約は随時受付ます。 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 

予

約 
7月の予定 

3 月 ☆ 星の子 A 

4 火   

5 水   

6 木 ☆ 星の子 B 

7 金   

10 月 ☆ 赤ちゃん遊ぼう② 

11 火 ☆ バルーンアートで遊ぼう 

12 水   

13 木 ☆ 赤ちゃん遊ぼう① 

14 金   

18 火   

19 水 ☆ あかちゃん講座 

20 木   

21 金  リトルエンジェル 

24 月 ☆ 水遊び 

25 火   

26 水 ☆ 水遊び 

27 木 ☆ 水遊び 

28 金 ☆ ぽかぽか広場（雨天中止） 

31 月   

ぽかぽか広場(要予約) 予約受付 7/3～ 

日時 28日（金）午前 10時～11時(雨天中止) 

「里山で水遊びしよう」あさひなとの合同広場    

（現地集合・解散です） 

持ち物：水筒・帽子・水着また水あそび用紙おむつ 

着替え・タオル・赤ちゃんの参加もオッケーです 

 

☆7月の赤ちゃん遊ぼうと手遊びリンパ （要予約） 

赤ちゃん遊ぼう①13日（木）生後８ヶ月までの子   

 会場 生涯学習センター２階和室 持ち物 バスタオル 

赤ちゃん遊ぼう②10日（月）６ヶ月から歩行前の子 

☆リンパマッサージと水遊びの玩具作ろう 

会場 エンジェルルーム 持ち物 バスタオル 

※時間はいずれも AM.10:00～11:00 予約は随時 

 

※予約はいずれも１１月９日(火)～ 

 

 

 

水遊びしよう（要予約・雨天中止）午前 10 時～11 時 

24 日（月）・26 日（水）・27 日（木） 

持ち物：水着・タオル・着替え・サンダル・帽子・水筒 

※おむつのとれていない子は水遊び用の 

紙おむつをご用意ください。 

予約は随時受け付け・赤ちゃんの参加もオッケーです。 

８月の講座のお知らせ（要予約） 

午前 10 時～11 時 予約は７月 11 日から 

24 日（木）「大きなシャボン玉作ろう」 

 

星の子広場（年齢別遊び）（要予約）予約は随時 

時間９時 45分～11時  

３日(月)星の子Ａ 生後８ヶ月～1歳半までの子 

・「七夕まつり」と誕生会 

６日(木)星の子Ｂ 1歳半～未就園児    

・「七夕まつり」と誕生会 

 

☆室内・園庭利用時間 毎週月曜日～金曜日  ９時～１２時・13時 30分～15時３０分(祝日休み) 

☆子育て相談・電話相談もお気軽にお声をおかけ下さい。(ひとりで悩まないでね)  

☆プログラム以外の日は支援室や園庭で親子でゆったりのんびり遊べます。午後も支援室は開放しています。 

☆エンジェルルーム 電話番号 054－638－2941 

リトルエンジェル（清里地区の方対象） 

21 日（金）午前 10 時～11 時 

場所 清里 2 丁目町内会館 

25 日・28 日は園行事のため午前は駐車場が利用

できませんのでご了承ください 


