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♪♪♪春よこい・・・早く来い！♪♪♪   

駐車場の河津桜の蕾もほころび、やわらかな春の陽ざしを感じホッとしますね。エンジェルルームに

はこの一年たくさんのお友だちが遊びにきてくださいました。初めましてと会ったその日からどのお子さ

んも日々の成長がめざましく、ねんねの赤ちゃんからハイハイができて歩けるようになった時、初めて言

葉でやり取りできた時のこと等、私たちも皆さんと一緒にお子さんの成長を見守りその喜びを共有できた

ことをとても嬉しく思います。お友達の中には、４月から幼稚園や保育園に入園するお子さんもいますね。  

今までエンジェルルームを利用してくださってありがとうございました。お母様もお子さんもお友達がで

きたり、遊びを覚えたりと私たちも少しでも皆さんの子育てのお役に立てたならとてもうれしいです。幼

稚園や保育園でもお友達をたくさんつくって元気に遊んでくださいね。応援しています。 

 

幼稚園・保育園への入園を控えて気持ちが不安定になる時期です  

新年度を控え、多くの子どもたちが「１つおおきくなる」という喜びでいっぱいな時期です。 

ただ中には、大人の期待を過剰に受け止めて、気持ちが不安定になる子どももいます。今までなか 

ったのに、急に次のような様子が見られたら、何かストレスを感じていることあるかもしれません。 

お子さんの第１歩をどうぞゆったりと見守ってあげてください。 

 

 

 

                                                         ・目をぱちぱちさせる 

                                                         ・せきばらいをする 
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４月から星の子広場１２３が星の子広場Ａ・Ｂに変わります。 

 

 

 

 

 

 

 

２０２3年 3月発行     

地域子育て支援センター 

エンジェルルーム 

(藤枝聖マリア保育園) 

藤枝市下薮田 73３－1 

℡05４－63８－2941 

 

どもり 

ゆびしゃぶり・つめかみ 

 
チック 

☆星の子広場Ａグループ・・・生後８か月から１歳半までの子 

４月 18日(火)星の子Ａ「ひらひらこいのぼり作ろう」 

☆星の子広場Ｂグループ・・・１歳半から就園前までの子 

４月 25日(火)星の子 B「こいのぼりのフラッグ作ろう」 

※エンジェルルームで年齢の近いお友だちと遊びましよう。制作遊びやリズム遊びや運動遊び   

など楽しい遊びをたくさん用意してお待ちしています。 

 

 



星の子広場①②③（年齢別遊び）（要予約） 

各年齢ともお楽しみ会と誕生会 

9日(木)星の子①令和 3年生まれの子 

14日(火)星の子②令和 2年生まれの子 

14日(火)星の子③令和 1年生まれの子 

※時間はいずれも AM.１０:００～１１:００ 

※予約は随時受け付けます。 

定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

講座「こどもの日のガーランド作ろう」 

日時 ４月１１日(火)10時～１１時 

ガーランドを作ってお家に 

飾ってこどもの日を 

お祝いしましょう  

※予約は 

随時受け付けます。 

 

日 
曜

日 

予

約 
3月の予定 

1 水 ☆ あかちゃん講座 

2 木  リトルエンジェル 

3 金   

6 月   

7 火 ☆ 講座 

8 水   

9 木 ☆ 星の子① 

10 金 ☆ 総合運動公園 

13 月   

14 火 ☆ おたのしみ会(星の子②③) 

15 水  サークル貸切 

16 木 ☆ 赤ちゃん遊ぼう① 

17 金   

20 月   

21 火  春分の日お休み 

22 水 ☆ 赤ちゃん遊ぼう② 

23 木  公園で遊ぼう 

24 金   

27 月   

28 火   

29 水   

30 木   

31 金   

☆室内・園庭利用時間 毎週月曜日～金曜日  ９時～１２時・13時 30分～15時３０分(祝日休み) 

☆子育て相談・電話相談もお気軽にお声をおかけ下さい。(ひとりで悩まないでね)  

☆プログラム以外の日は支援室や園庭で親子でゆったりのんびり遊べます。午後も支援室は開放しています。 

 

エンジェルルームを利用される皆さんへ 

☆入館の際の検温(自宅でも検温をしたうえでご

利用ください)・マスクの着用・手指の消毒をお

願いします。 

 

 

 

 

☆３月の赤ちゃん遊ぼうと手遊びリンパ （要予約） 

赤ちゃん遊ぼう①16日（木）生後 8ヶ月までの子   

 会場 生涯学習センター２階和室 持ち物 バスタオル 

赤ちゃん遊ぼう②22日（水）６ヶ月から歩行前の子 

リンパマッサージとおたのしみ会 

会場エンジェルルーム 持ち物 バスタオル 

※時間はいずれも AM.10:00～11:00 予約は随時 

 

※予約はいずれも１１月９日(火)～ 

 

 

 

公園で遊ぼう(いずれも午前１０時～１１時)  (雨天中止) 

      10日(金)総合運動公園で遊ぼう(要予約) 

河津さくらも咲いています。 

      23日(木)蓮華寺池公園子ども広場 

「ぽかぽか広場」あさひなとの合同広場 

日時 ４月 14日（金）１０時～（雨天中止） 

「自然ゆたかな里山であそぼう」要予約 

持ち物 水筒・帽子等 

ベビーカーでの参加もオッケーです。 

※予約は随時受け付けます。              

                                      

 


